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2010년 4월 20일 성균관 유림회관에서
제40회 정기총회를 개최하여 2009년도 대
종회 업무추진 내용과 결산자료를 심의하
여 이익잉여금 처분(안)을 승인하고, 2010
년도의사업계획과예산(안)을심의통과시
켰다.
회의에앞서유공종회와개인에대한표

창이 있었는데, 위선(爲先)사업에 솔선수범
하여 타의 귀감이 되고 있는 安孝公宗會와
信川公宗會에는 감사패, 相烈(김포)씨와 明
彦(청주)씨에게표창패를각각수여하였다.
정관 일부개정(안)과 안성종인을 위한 납

골당설치 안건이 모두 원안대로 심의 통과
되었으며, 마지막으로 최고령 연장자이신
魚澤고문님의만세삼창(대한민국만세, 청

송심씨만세, 만세)을끝으로화기애애한분
위기속에서총회를마치고, 갈비탕에소주
를 곁들여 점심식사를 하면서 일가간의 돈
독한정을확인하였다.

2010年 第40回 定期總會 開催

信川公(諱 孝謙)宗會

貴 宗會는 安孝公(諱 溫)의 後裔로서 崇
祖敦睦 精神이 透徹하여 爲先事業에 率先
垂範하면서先祖님들의文化遺産을守護·
管理하는데 盡力하여 왔으며, 靑松 中臺山
所 省墓客의 便宜를 圖謀하기 위하여 傾斜
路에 階段을 設置하는데 所要되는 工事費
全額을 獻誠해 주신데 對하여 感謝한 마음
을이牌에담아드립니다.

2010年4月20日

靑松沈氏大宗會
會長 沈 斗 燮

安孝公(諱 溫)宗會

貴宗會는崇祖敦睦精神이透徹하여항상
爲先事業에率先垂範하면서先祖님의文化遺
産을 守護·管理하는데 盡力하여 왔으며, 靑
松 始祖山所 省墓客의 便宜를 圖謀하기 위하
여 進入路와 駐車場을 擴·鋪裝하는데 所要
되는工事費全額을獻誠하는등每年大宗會
의 主要事業을 積極的으로 支援해 주신데 對
하여感謝한마음을이牌에담아드립니다.

2010年4月20日

靑松沈氏大宗會
會長 沈 斗 燮

沈 明 彦

貴下는 崇祖敦睦 精神이 透徹하여 四世
祖 靑城伯 初配位 貞敬夫人 淸州宋氏 墓所
의雜草를수시로제거하고年2~3回單獨
으로 伐草를 實施하고 있으며 淸州會館의
淸掃와 建物補修에 自願奉事하는가 하면
直系先代墓所를한곳으로移葬한후至極
精誠으로 管理하고 있어 他의 龜鑑이 되고
있기에이牌를드립니다.

2010年4月20日

靑松沈氏大宗會
會長 沈 斗 燮

沈 相 烈

貴下는崇祖敦睦精神이透徹하여內資
寺判官公(諱 湲)派 宗會長을 歷任하면서
宗中墓園을 造成하여 高地帶에 散在한 敦
寧都正公(諱 順道) 以下 先代墓所를 모두
遷葬한 후 墓域 淨化事業을 完了하였으
며, 國家를 相對로 訴를 提起하여 位土를
原狀回復하는 등 宗事에 獻身함이 他의
龜鑑이되고있기에이牌를드립니다.

2010年4月20日

靑松沈氏大宗會
會長 沈 斗 燮



우리문중의전통을되살리고돈족의대
업을 달성하고자 전국적인 조직체로
1971년 5월 30일 청송심씨대종회가 창설
되었으며, 초대회장으로 당시 서울고등검
찰청에 재직하고 계신 성택(聖澤) 검사를
추대하였습니다.
성택(聖澤)회장님께서는8년4개월간재

직하시는동안청송보를 발간하여 종인들
에게숭조사상을 고취하고지방종회를 활
성화함으로서 종인간에 화합을 도모하였
으며, 특히 대종회를 비롯하여 각 파종회
의 종중재산 보존을 위하여 많은 공헌을
하시고1979년9월19일56세로별세하셨
습니다.
명구(明求)회장님께서는 대종회 창립시

부터부회장을역임하시고1980년 9월 28
일대종회장에 추대되어 27년 8개월간재
임하시면서 시조산소를 비롯하여 전국 5
처산소의 정화사업을 완료하였고 대종회
관을 구입하여 찬경회관이라 명명하였으
며 대동세보(경진보)를 발간하고 우리 문
중의내력을기술한청송심씨사적비를 건
립하였으며 청송에 찬경회관을 신축하는
등 수 많은 업적을 남기시고 2008년 5월
28일87세로별세하셨습니다.
대종회에서는 1981년 11월 성택회장님

의공적을기리기위하여묘전에공적비를
세워드린바있습니다. 2008년6월11일회
장단회의에서 명구회장님의 송덕비를 세
워드리기로결의하였으며, 두분회장님의
숭조돈목정신과 생전에이룩하신 훌륭한
업적을후손들에게 길이길이 전하기위하
여우리의관향인청송에성택회장님의공

적비와명구회장님의 송덕비를 함께세우
기로하였습니다.
처음에는 찬경루 경내에 세우려고 하였

으나문화재보호구역내에는 종중땅이라
하더라도새로운시설물은설치할수없다
고하여시조산소묘하로장소를변경하게
되었습니다. 성택회장공적비는당초의국
한문혼용비문을 한글화하고일부내용을
보완하였으며, 명구회장님의 송덕비문은
대종회에서 새로 찬하여 2009년 12월 24
일이곳에공적비와송덕비를나란히건립
하였습니다.
공적비와 송덕비를 건립하면서 시조산

소성묘객의편의를도모하기위하여산소
바로아래까지대형버스가올라갈수있도
록사적비앞에서부터도로와주차장을넓
히고포장공사를 하였으며산소에 오르는
계단을 화강석으로 다시 시공하였습니다.
또한중대산소성묘로 경사면에도 성묘객
의안전과제물운반편의를위하여방부목
으로계단을설치하였습니다. 시조산소성
묘로 정화사업 공사금액 5,800만원은 5세
조 안효공(安孝公 諱 溫)종회에서, 중대산
소성묘로정화사업공사금액1,200만원은
11세조 신천공(信川公 諱 孝謙)종회에서
각각헌성해주셨습니다.
감사의말씀을드립니다.

■沈聖澤會長
1924년甲子5월19일부친宜浩公과모

친金海金氏사이에4형제중장남으로출
생하셨으며, 順興 安斗守여사와 결혼하여
2남2녀(相和相天潤瓊仙瓊)를두심
- 대구사범학교졸업- 교사(1년)
- 부산동아대학교입학⇒법학과재학
중고등고시합격

- 서울지방검찰청부장검사
- 서울고등검찰청차장검사
- 춘천전주대전지방검찰청검사장
- 대검찰청공판부장
- 1971. 5. 30 청송심씨대종회장 추대 :
8년4개월(1971. 5. 30 - 1979. 9. 19)

- 1979. 9. 19 별세

■沈明求會長
1922년壬戌8월13일부친鍾益公과모

친韓山李氏사이에5형제중차남으로출
생하셨으며, 漆原尹惠園여사와결혼하여
2남2녀(長植忠植賢植明植)를두심
- 國學大學卒業
- 1948년 4월 10일 인천에서 鮮光公社
창립
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2010년4월6일시조산소의춘향을봉행한후산소아래「靑松沈氏事蹟碑」앞에
서200여명의종인이참석한가운데「靑松沈氏大宗會長諱聖澤功績碑」와「靑松
沈氏大宗會長諱明求頌德碑」제막식행사를가졌다.
시조할아버님께고유제를올린후대종회회장단과각파및지역종회장그리고

유족대표가나와서휘장을걷어내는제막행사를마친후경과보고와약력소개에
이어유족대표의헌작과인사말순으로진행되었다.
※비문은종보제82호(2010. 3. 30)에게재하였습니다.

▲ 고유제 ▲ 제막식

전임 대종회장님 功績碑와 頌德碑 건립 제막식 거행

경과보고

약력소개

康主簿公은 世宗1年 戊戌獄事가 일어났을 때
유모의 등에 업혀 피난 내려온 恭肅公을 받아드
려 훌륭하게 양육시켜 後日 領相의 자리에 까지
오르시게하여주신은인이시다.
主簿公이 돌아가시자 善山 예강리에 葬事 모

셨는데 親子가 없어 外孫奉祀를 하였으나 사위
黃孤山이또절손이되여다시그사위인德水李
氏門中에서山所管理와奉祀하게되었습니다. 
그러나 언제부터인지 祭享을 뫼시지 않고 位

土도 없어져 不得己 沈氏門中에서 奉祀하여 온
지 오래 되었습니다. 그러나 덕수이씨 문중에서
는 묘소가 있는 林野를 구미市에 기증 하겠다고
하고 侍墓岩 바로 앞에 있는 무허가 판자 집은
비워주지않고있으니답답한노릇입니다. 그집

을헐어야하는급박한이유는林野를市에기증
하면山所가어찌될지아무도장담할수없으니
방법은 하나, 무허가 집을 헐도록 하는 것입니
다.
집主人과 서로 만나 협상을 한 결과 3,500만

원을주고내보내기로合意가되었습니다. 집을
헐고 주위를 깨끗이 정화하면 市에서는 文化財
로등록할수있다고하니그렇게해서라도山所
를 保全해야 한다는 절박한 심정에서 이일에 임
하고 있습니다. 信川康氏 문중의 族譜를 보면

「康居敏子沈澮」이렇게되어있습니다.
이는 요즈음 만들어진 것이 아니고 옛적부터

내려온 족보이며 또한 갓난아기를 받아 길러주
고 공부시켜 大成하게 해주신 분이어서 우리는

그 功을 갚기 위해서라도 山所를 소홀히 할 수
없는 것입니다. 그러나 康主簿公 奉享會는 있어
도기금이없어부득이誠金을모아일을추진코
자 하는 것이오니 恭肅公의 후손들은 서로 협조
하여 주시고 이 절박한 상황을 해결 할 수 있도
록하여주시길간곡히바라는바입니다.

2010년 5월 25일

靑松沈氏恭肅公. 養父康主簿公時享奉享會
會長 沈 永 澤

恭肅公의養父이신 康主簿公墓所의受難

▶송금구좌
농협 084-02-198743   봉향회총무심종복

䧀3면에계속



2010년 5월 15일은 세종대왕의 613돌
誕辰日로 영릉에서 세종대왕과 소헌왕후

位前에함께誕辰崇慕祭를奉行하였다. 
誕辰祭는해마다봉행하며, 다례행사(茶

禮行事). 主賓 입장시 만파정식지곡(萬波
停息之曲 : 왕의거동시나군대행진, 개선
때에 연주하던 장대하고 씩씩한 곡) 焚香
및獻爵보태평(保太平 : 祖宗의문덕을찬
미하는 내용이며, 궁중의 회례의식 등에
사용하며), 종묘제례악(宗廟祭禮樂 : 왕과
왕비들의 신위를 모신 종묘(정전. 영녕전)
에서 제사 지낼 때 쓰던 음악으로 전승된
것이고, 종묘제례악으로 채택되어 오늘에
이르고고귀한세계유산으로2001년지정
되었다. 팔일무(八佾舞)는 고종 때부터는
황제국의 의례를 적용하여 가로 8인 세로
8인 총 64인이 춤을 추는 8佾舞로 행해지
고 있다.  팔일무의 잔잔한 선율이 퍼지는
가운데 여러 가지 행사(과거시험 재현, 중
요무형문화재인 북청사자놀음, 남사당놀
이, 택견)를 장엄하게 진행되었다. 初獻官
에는 英陵管理所長. 亞獻官에는 全州李氏
門中에서또終獻官에府院君宅인靑松沈
氏門中에배정된沈相烈理事께서헌작하
였으며, 약 400여명의 內·外賓이 참여한

가운데근엄하게봉행되었다. 이어서문화
부체육관광부장관인 유인촌 장관이 헌화
에 이어서 인사 말씀과 각계인사와 많은
학교교장등이참석하여행사를돋보이게
하였다.

䤋우리 청송심씨 문중에서 載烈 文化理事
外15인이참석하였음.

이천십년오월십오일

세종대왕탄신육백열세돌숭모제전

을올림에즈음하여삼가대왕의영전

에아뢰옵니다.

민족문화의창달과국운의융성을

위하여대왕께서기울이신성덕과이

룩하신위업을숭모하여온겨레의정

성을모아올리오니여기에임하시어

흠향하시옵소서

世宗大王 613돌 崇慕祭殿 奉行

- 1961년 1월 25일 주식회사 선광공사
로법인전환, 대표이사취임

- 1984년 9월 1일대표이사회장취임
⇒회사를그룹으로성장시킴

- 仁川經營者協會會長
- 京仁日報社會長
- 韓國關稅協會會長
- 仁川光域市市政諮問委員長
- 1979年 大統領 表彰, 1982年 石塔産
業勳章, 1983年國民勳章石榴章수상

- 2002. 3. 26 鮮光文化財團設立⇒인
천과 선영을 모신 파주 광탄면 지역
初ㆍ中ㆍ高學生들에게奬學金支給

- 1980. 9. 28 靑松沈氏大宗會長 추대 :
27년8개월(1980. 9. 28 - 2008. 5. 28)

- 2008. 4.28 별세

일가어르신들안녕하십니까?. 저는초
대대종회장을역임하신聖(자)澤(자) 회장

의아들相和입니다.
오늘 한식날은 시조이신 문림랑공 洪자

孚자할아버님의 춘향일로선조를 추모하
는뜻깊은날입니다. 이좋은화창한봄날
에전국의일가친척친지여러분들을모시
고시조산소묘하에선친의공적비를건립
하여 제막식을 갖게 된데 대하여 가족을
대표하여깊은감사를드립니다.
1981년11월에대종회에서선친의묘전

에공적비를세워주셨는데, 이번에우리의
관향인청송시조산소묘하에명구회장님
의 송덕비와 함께 선친의 공적비를 다시
세워 대종회에 기여하신 업적을 후세에
전하게 된 것을 무한한 영광으로 생각합
니다.
대종회명예회장이신의락할아버지, 두

섭 회장님, 그리고 집행부 임원님들의 노
력과전국일가분들의크나큰성원덕분이
었음을잘알고있습니다.
이에 깊이 감사드리오며, 앞으로 저는

대종회초대회장이셨던선친의유지를받
들어심문의일원으로서 숭조돈목의 정신
으로대종회발전을위하여열심히노력하

겠습니다.
고맙습니다.

가족대표相和올림

상춘지절(賞春之節)을 맞아 대종회장
님과일가어르신들안녕하셨습니까. 저는
2008년도에작고하신明(자)求(자) 전임대
종회장의맏아들인長植입니다.
시조의 향훈(香薰)이 가득한 성스러운

이곳에선친의송덕비를세워주신두섭대
종회장님과집행부임원그리고종인여러
분들께가족을대표하여심심한감사의말
씀을올립니다.
선친께서는 일찍이‘주식회사 선광’을

창업하시고 사회활동과 더불어 장학사업
과같은사회적기여에도힘을다하셨지만
무엇보다 효행과 숭조(崇祖)를 가장 우선
하셨습니다. 조부께서는생전에어려운사
정에도시측봉양(侍側奉養)에정성을다하
는 선친을 칭찬하시면서 세보(世譜)에 효
를 다한다는 뜻으로 유효(有孝)라 친히 적
어넣으셨습니다.

대종회장에 재임하시는 동안 여러 가지
어려운위선사(爲先事)를처리하시는것을
보고고령의연세가염려되어자식들이여
러차례만류의말씀을올렸음에도선친께
서는다만후손의도리만을강조하실뿐이
었습니다.
시조 할아버님의 춘향일에 이렇게 많은

일가분들이모여선친의공적을기리는송
덕비 제막행사를 갖게 된 것을 아신다면
매우기뻐하시리라생각하며, 저희가족에
게는크나큰광영입니다. 
의락 명예회장님을 비롯하여 우영 전총

무처장관님, 완구 전울산시장님, 훈종 주
목회 회장님과 회원 여러분 그리고 일가
여러분께 가족을 대표하여 다시 한 번 깊
은감사를드립니다. 
또한 멀리 각 지방에서 조문을 오셨던

일가분들께도이자리를빌어감사의말씀
을 드리며, 종인 여러분들의 댁내에 만복
이가득하시기를기원합니다.
감사합니다.

가족대표長植올림
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유족대표인사

大同世譜(庚辰譜) 申請案內

2002년도에 발간·배포한 대동세보(경진보)를 아직까지 모시지 못한 집안에서는 신청해주시기 바랍니다.
⊙ 전 12권(수권, 자손록 10권, 색인 1권)
◈ 보급가격 : 22만원(별도구입시 수권 : 40,000원)
◈ 송금구좌 : 농협 084-01-193626 (청송심씨대종회)
※ 대금을 송금하신 후 대종회(02-2267-7857, 팩스 : 02-2269-7755)에 주소와 전화번호를 알려주시면 즉시 택배로 보내 드립니다.
※ 대동세보 편집자료 제출시 족보예약금을 납입하고 아직 잔금을 내지 않아 받아보지 못한 분들은‘청송심씨대종회’인터넷 홈페이지

(www.csshim.or.kr)에 명단이 게재되어 있으니 확인하신 후 신청하시기 바랍니다.
⊙ 대동세보 수권 속편(靑松沈氏世考選, 祭享笏記, 종보축쇄판, 手帖, 뺏지 포함) : 100,000원

- 축 문-

『책자강매』주의

대종회를 사칭하면서 책자
구입을 강요하는 전화가 많습
니다. 책자를 보내오면 대금
을 송금하지 말고 즉시 반송
하시기 바라며, 다른분들에게
이러한 사실을 알려 피해가
발생하지 않도록 주의해 주시
기 바랍니다.

※대종회에서는
대동세보(경진보 : 22만원)와 대동

세보 수권속편(10만원) 外는 보급하
는 책자가 없음을 알려드립니다.
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훌륭하신 斗燮 會長님과 세분 理事님(
載烈문화/鍾赫총무/仁輔재무)을 모시고
崇祖敦睦精神을 배우며 근무를 시작한지
5개월이 되어간다. 금년 봄( 3월·5월) 五
處 墓所 春享祭를 奉行하면서 全國 各地
에서 모인 많은 宗人들을 만나 인사를 드
렸다. 享祀는 午前 11시에 올리지만 시작
2時間 前부터 全國 各地에서 정장 차림의
宗人들이밝은모습으로모이기시작하고,
종친들 간에는 서로 정답게 조카님, 아우
님, 형님, 아저씨, 대부님으로부르면서반
갑게 악수하며 인사를 나눈다. 역시 천개
의가지도뿌리는하나임을實感하는순간
이다. 床石위에는 정성껏 마련한 祭需가
융숭하게차려지고祭享을올리는시간이
되자宗人들은儒巾을쓰고조상님墓前에
도열하고祭官은단정하게도포를갈아입
고 執禮者의홀기낭독순서에따라, 名門
家집안답게엄숙하고경건하게禮를갖추
어조상님께祭酒를獻爵하며祭禮를올린
다. 祭를올린후에는墓所는향내로가득

하고그향내속에서飮福하며일가친척이
한자리에모여앉아조상님의蔭德을기리
며오순도순이야기를나누며조상님께올
렸던 음식을 함께 나누는 모습은 참으로
보기좋았다. 하늘에서자손들의奉先祝祭
한마당을 바라보시는 우리 조상님들께서
도 매우 흐뭇해하실 것이다. 또한 감동적
이었던것은始祖할아버지春享祭後에聖
澤회장님과明求회장님의功績碑와頌德
碑 제막식이었다. 대종회 40年 歷史 發刊
을 준비하는 과정에서 그간의 두 전직 회
장님의 業績을 記錄으로 보아 익히 알고
敬慕하던차에 대종회에서 훌륭하신 전직
두 회장님의 碑를 시조묘소 입구에 세워
시조할아버지와함께후손들이대대로우

러러稱頌할수있게한것은沈門모두의
크나큰榮光이라할수있다. 
始祖文林郞公으로부터靑城伯과그후

손에이르도록子孫의재능이뛰어나고行
誼가아름다워우리沈門을三韓甲族의名
門家子孫으로盤石위에우뚝세워주시고
자손이하늘에수많은별과같이繁昌하게
하신것은뿌리가튼튼하고두터우면나무
줄기와잎이무성한것같이이모두가우
리先祖님의恩德이며지금의세상형편이
어떠하더라도우리선조님의크신蔭德이
지속되어끊이지않고있음이며 후손들의
善한마음과지극한孝誠心모두가선조님
으로부터물려받은고귀한정신인것이다.
아름다운 이 세상 소풍 끝내고 우리 선

조님께 큰절 올리며 뵙게 되는 날 후손들
의 아름다운 모습들 전해드리면「잘 하였
다, 나의후손들아」칭찬받으면서조상님
과함께영원한幸福누리며살리라.

문화부장 沈 載 緖

五處墓所
春享祀 感動記
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2010년 정기 이사회의를 5월 13일 11시 호텔리젠시 장
미홀에서 任員·理事 總107명(위임장 20명 포함)이 參席
하였다. 
개회선언, 국민의례, 순국선열 및 선조님께 대한 묵념, 공

로패수여, 회장인사, 부의안건심의순으로진행되었으며, 화
기애애한분위기속에서이사회를마치고 준비된점심식사
를하면서一家간에정담을나누었다.

- 부의안건-
(제1호의안)  2009년도결산(안)심의·승인의건
(제2호의안)  이익잉여금처분(안) 승인의건
(제3호의안)  2010년도사업계획(안) 승인의건
(제4호의안)  2010년도수지예산편성(안) 승인의건
(제5호의안)  의결권위임승인이건
(제6호의안)  임원해임(안)의건

功 勞 牌

경기도김포시장기동808-18
沈 斗 燮

貴下께서는 2003. 6. 4일부터
2009. 5. 28일까지 6년에 걸쳐 우리
宗會의會長으로在任하시는동안4萬
餘坪의 宗山을 구입하고, 安孝公 墓域
內의 管理舍를 새로이 築造하였으며,
16萬餘坪의 염전을 宗土로 확보하고,
山義室記를 제작하는 등 宗事發展을
위하여 至大한 勞苦를 기울이신바 그
뜻을 기리고자 2010년도 定期 理事會
에즈음하여이牌를드립니다.

2010.  5.  13.

靑松沈氏安孝公宗會
會 長 沈 行 鎭

청성백묘소입구표석 (교체)
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始祖 配位 (陰3월9일)
初獻: 宇永
亞獻: 隆求 光輔
終獻: 華燮 勳鍾
執禮: 琬澤 大祝: 相華
執事: 相國 相七 行燮 昶燮 呂澤 相守 弘燮 田澤 相熺
▶參祀員: 200名
▶獻誠金
都摠制公宗會 200,000 奉翊大夫公宗會 100,000
仁壽府尹公宗會長 300,000 淸州宗會 100,000
安孝公宗會 1,000,000 宇永岳隱公宗會長100,000
蔚山內禁衛公宗會 200,000 完求副會長 200,000
主木會 300,000 贊求副會長 100,000
▷中臺山所春享奉行
獻官: 載冕(大宗會監事)

(陰3월15일)
靑城伯 配位

初獻: 敏燮 相直
亞獻: 成輔 哲梯
終獻: 雄輔 胤燮
執禮: 洪燮 大祝: 相華 執事: 載求載澈

▶獻誠金
都摠制公宗會 100,000     蔚山內禁衛公宗會 200,000
安孝公宗會 300,000     春川信川公派宗會 100,000
金浦信川公派宗會 100,000     大田·忠南地區宗會100,000

始祖文林郞公(諱:洪孚) 春享奉行 四世祖靑城伯(諱:德符) 春享奉行

(陰3월17일)
淸州宋氏 都摠制公

初獻: 相德副會長(安孝公)         鍾赫
亞獻: 載龍 尙道
終獻: 揆燦 謙澤
執禮: 相昊 大祝: 相直 執事: 相中載澈

▶獻誠金
都摠制公宗會 200,000             安孝公宗會 300,000

靑城伯初配位淸州宋氏春享奉行

閤門祗侯公 配位 (陰3월11일)
初獻: 完求副會長(대종회)
亞獻: 相德副會長(안효공)        相吾(익산)
終獻: 鍾默(군산)                        昌燮(함안)
執禮: 洪燮 大祝: 載求(인수부윤공총무)
執事: 尙道載澈昌輔愚夏左輔
▶獻誠金
都摠制公宗會 100,000            咸安宗會 200,000
安孝公宗會 300,000            完求副會長 200,000

二世祖閤門祗侯公(諱:淵) 春享奉行

靑華府院君 配位 (陰3월13일)
初獻: 庚周副會長(대종회)      敏燮(원주)
亞獻: 相龍副會長(안효공)      昌燮
終獻: 英求(울산)                      載龍(청주)
執禮: 洪燮 大祝: 光澤 執事: 載求載澈相旭虎澤
▶獻誠金
都摠制公宗會100,000          蔚山內禁衛公宗會 200,000
安孝公宗會 300,000          金浦僉正公派宗會 200,000

三世祖靑華府院君(諱:龍) 春享奉行

(陰3월25일)
岳隱公 令同正公 石村公

初獻: 榮燮 宜七 相錦
亞獻: 宇永 鍾赫 寅澤 相허 相伯相九
終獻: 相和 載華 宜萬 宜亮 相海相熺
執禮: 華燮 華燮 華燮
大祝: 相國 相哲 琬澤
執事: 相七相稷呂澤相守田澤相學

四世祖岳隱公(諱:元符) 春享奉行

4월6일(한식)

初獻: 相龍 亞獻: 相烈 終獻: 良燮
大祝: 相直 執禮: 載玉 執事: 彦村應植

五世祖安孝公(諱:溫) 寒食節祀

(陰3월20일)

良惠公 配位 滄洲公
初獻: 晶求 長植 榮燮
亞獻: 贊求 英輔 仁燮
終獻: 仁輔 愚三 載昊
大祝: 相華 執禮: 載求 執事: 鍾赫載澈三圭愚夏
▶獻誠金
滄洲公 500,000                  淸州宗會 100,000

六世祖良惠公(諱:石雋) 春享奉行

忘世亭公 配位 (陰3월23일)
初獻: 晶求 贊求
亞獻: 完求 相大
終獻: 洪燮 忠植
大祝: 相華 執禮: 載求 執事: 鍾赫昌輔
▶獻誠金
完求(顧問)        200,000                贊求(副會長) 200,000
內禁衛公宗會 200,000                相大(수지)      100,000

七世祖忘世亭公(諱:璿) 春享奉行

(陰3월14일)

初獻: 魚澤(顧問)              亞獻: 相德(副會長)
終獻: 相直(運營委員)       大祝: 光澤(運營委員)
執禮: 洪燮 執事: 載澈 載銀
※우천관계로재실에서춘향봉행

三韓國大夫人(順興安氏) 春享奉行



終獻官: 星求(大宗會理事)
參班員: 洪燮 相弘 載澈 載緖 仁輔(5명)

世宗大王忌辰祭奉行

亞獻官: 良燮(大宗會理事)
參班員: 相烈 相弘 昌燮 百燮良燮(양평)  洪燮 載澈 載緖

愚夏 勳輔 左輔 仁輔 相贊 昌輔(15명)

端懿王后忌辰祭奉行

終獻官: 相烈(大宗會理事)
參班員: 相直 相弘 昌燮 洪燮 百燮 載澈 載烈 載緖 愚夏

左輔 仁輔(12명)

淑容沈氏忌辰祭奉行
4월18일(4월셋째일요일)

3월28일(3월넷째일요일)

終獻官: 百燮
參班員: 相慶 相弘 相憲 相厚 昌燮 洪燮 康燮 三圭 載澈

載緖 愚夏 勳輔 元輔 左輔 仁輔 允輔 善輔(18명)

仁順王后忌辰祭奉行
4월25일(4월넷째일요일)

4월8일정오
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宗廟祭禮는 종묘에서 개최되는 제례로 유형과 무
형의세계문화유산을 함께감상할수있는세계적으
로유례가드문의례이다. 조선왕조역대왕과왕비의
신위를모시고제사를지내는 의식으로제사가운데
가장 규모가 크고 중요하기 때문에 宗廟大祭라고도
한다.
종묘제례는 1975년 중요무형문화재 제56호로 지

정되었고, 2001년에는유네스코「인류구전및무형유
산걸작」으로선정되고, 2006년부터국제문화행사로
격상되어거행되고있다. (2008년에무형문화유산대
표목록으로 통합) 종묘제례 행사는 문화재청과 한국
문화재보호재단주체로열린다.
宗廟의역사조선왕조의역대왕과왕비. 추존된왕

과왕비의신주를봉안하고제사를받드는곳이다. 조
선왕조를 건국한 태조는 수도를 개성에서 한양으로
옮기고, 궁궐의동쪽에종묘를건립하고서쪽에사직
단을세웠다. 현재의종묘는正殿과永寧殿모두를의
미하지만, 조선시대의 종묘란 원래 正殿만을 지칭하
는말이었다. 正殿건물은太祖3년(1394)에짓기시작
하여 이듬해 9월에 완공되었고, 別廟인 永寧殿은 世
宗 3년(1421)에 새로 지었다. 정전과 영녕전은 선조
25년(1592) 임진왜란으로 소실되어 광해군 즉위년
(1608)에재건되었으며, 그후몇차례의증축을거쳐
지금의 모습으로 남아있다. 사적 제125호인 종묘는
뛰어난 건축적 가치와 600년이 넘도록 이어져온 제

례행사등의문화적가치가인정되어1995년에유네
스코「세계문화유산」으로등재되었다.

䤎신을맞이하는절차 : ①재계(齋戒) ②취위(就位) ③
진청행사(進請行事) ④신관례(晨課禮)

䤎신이 즐기는 절차 : ⑤천조례(薦俎禮) ⑥초헌례(初
獻禮) ⑦아헌례(亞獻禮) ⑧종헌례(終獻禮)

䤎신을 보내는 절차 : ⑨음복례(飮福禮) ⑩철변두(撤
●豆) ⑪송신례(送神禮) ⑫망요례望燎禮

▶우리문중에는正殿(亞獻官: 相德安孝公宗會副
會長과 永寧殿(亞獻官 : 元輔 信川公派)에 헌관이 배
정되었으며, 參班員21명이참석하였다.
參班員: 斗燮(會長) 相厚相弘仁輔相烈相華相勳

洪燮百燮正燮載澈三圭載求載德載澈
載緖允輔勳輔仁輔愚夏仁輔(영동). 21명

초여름에 일가 여러분의 가정에 건강과 행운이 함께 하시고
하시는일도번창하시기를기원합니다.
다름이아니오라청송심씨인천종회제41회정기총회를다음
과같이개최하오니많이참석하여주시기바랍니다.

- 다 음-
◇日時: 2010년6월5일(토요일) 오후5시30분
◇場所: 수림공원웨딩홀3층(특실)  전화032-434-3000
◇會費: 1인: 20,000원/ 동부인: 30,000원

2010년 5월 일

靑松沈氏仁川宗會 會長 沈相振

會長: 010-8260-5020 / 總務: 016-759-0779

靑松沈氏仁川宗會41回定期總會開催

宗廟大祭奉行 (5월2일 5월첫째일요일)
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4월28일

終獻官: 相國(안효공종회)
參班員: 버스1대45명참석

昭憲王后忌辰祭奉行

▲ 正殿 亞獻官 : 相德(안효공종회 부회장)



착공19년 대역사의 결실로 바닷길이 열리는 세계최장
(33.9km)의새만금방조제가세계인의눈과귀가집중되는
가운데지난 4월 27일방조제 신시도배수갑문 일원에서
준공식을갖고그온전한모습을드러내면서개통되었다.
방조제완공으로새만금사업은 1단계가마무리되고2단
계 내부 개발사업이 추진될 예정이라 한다. 이에 따라 앞
으로새만금시대가본격적으로열리게되었다.
익산종회에서는새만금바닷길이개통되면금년도 2/4

분기이사회를현지에서갖기로기내정된바싱그러운5
월을택하여지난 14일방조제탐방을시도했다. 집회장
소인황등농협앞에서 출발시간을 기다리고 있는데남당
산2세조산소유사겸축협익산ㆍ군산조합장심재집이
찾아왔다.

「같이 동행코자 했는데 목하 비상이 결려 부득이 불참
하게됐다고」사실최근경기도와충남지역에서구제역이
발생되어전국적으로비상상태이다.
조회을마치고막간을이용하여배웅코저왔는데그성

의에모두동감했다. 드디어10시출발하여시내에서임원
2인이 동승하고 전주-군산 도로를 경유 군산국가공단을
지나드디어11시경비응도에도착하였다. 날씨는쾌청하
고산야는녹음의계절로변화되고있었다. 점심을들기에
는 아직 일러 주변 항구시설을 둘러본 뒤 12시 사전예약
했던생선횟집에들려싱싱한생선회에소주한잔을곁들
여식사를하고나니배가부르다.
잠시휴식후바닷길방조제에진입차내에서밖을내다

보니시야는이곳이우리한국인가외국인가착각할정도
다. 이어 중간 공원휴게소에 도착하니 전국 각 지역의 번
호판을 단 관광버스와 승용차가 질서정연하게 주차하고
있었다. 시야를 넓혀「새만금방조제」의 위용과 거기에서
바라보는탁트인수평선을보며모두가탄성을연발했다. 
휴게소에서 다시 승차하여 얼마 가다보면 방조제 중간

지점인데 신시도 광장에서 준공식을 갖고 새만금방조제
완성을 선언한 자리이다. 현대예술과 세계인의 눈높이로
만들어진 우뚝 선 조형물 그리고 그 주변으로 흐르는 물,
물을건너는징검다리가너무나도인상적이었다.
신문지상으로보도된바와같이새만금방조제는단순한

방조가아니라동북아를넘어세계로뻗어가는우리한국

의미래경제고속도로가 될것이라고 했는데참으로국민
모두가공감되는말이다.
방조제 중간 중간 설치한 배수갑문을 뒤로하고 부안군

변산해수욕장솔밭에도착하여잠시휴식을취했다. 지참
한 소주와 막걸리 그리고 안주와 과일을 모두 풀어 놓고
간식겸한잔마셨다. 
다시자리를이동변산반도해안지대능선을타고격포

를멀리바라보면서걸으니바닷가해안경관은정말절경
이다. 틈이나면다시들리고싶다.
이어「곰소」에도착하니젓갈시장이먼저눈에띤다. 잠

시눈요기만하고귀가를재촉하면서부안과김제를경유
익산에당도하고보니오후7시가지났다.
오늘 하루만은 평소 일상생활의 근심걱정을 모두 잊고

경쾌한마음으로 다녀오자고 이심전심 끝에국내의세계
적인 명소「새만금방조제」와 서해안의 절경을 눈과 머리
속에촬영하고무사히돌아오게되어참으로다행이다. 
일행 모두 시내 식당에 들려 저녁식사를 마치고 다음

3/4분기 이사회 때 다시 만나기를 기약하면서 아쉬운 작
별을했다.
※註. 방조제도로를이용하면군산비응도에서부안군

변산면까지의이동거리가50㎞단축되고, 왕래시간
도1시간가량줄어들것으로전망된다.

익산종회총무 正秀 제공
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先祖님 행적자료 수집안내

새만금방조제
탐 방

자료수집 취지
安孝公宗會誌로 지난번에 발간된 山義室記에는 시조부터 10세
조까지의선조님들행적이수록되었습니다.
이번에는 11세조 이후 先祖님 들의 행적을 수록하고자 하오니
소장하고있는자료가있으시면다음참고사항에따라금년7월
말까지제출하여주시기바랍니다.

참고사항
1. 범위 : 안효공파11세조이하 선조님(단생존자는제외)

(10세조 이상 선조님들의 자료도 장래를 위해 접수하
겠습니다.)

2. 내용
㉮선조님들의행장, 비문, 시장, 묘지문등(漢字로된원문의

경우에는가능하면번역문도함께)
㉯선조님 들의 이력, 행적, 공적사항 등(충의, 효행, 정렬, 애

국행위등포함)
䬁묘소, 묘비, 영정, 정려, 유필, 유고, 유품등(가능하면천연

색사진또는복사물로제출가능, 인적관계, 위치, 향사일등
관련사항명시요망)

3. 제출
㉮작성자, 제출자의이름, 주소, 전화번호명기요망
㉯제출처

수원시팔달구고등동86-3 창송심씨안효공종회
우편번호: 442-880 
전화번호: 031-253-8060/254-8040

청송심씨 안효공종회 산의실기 편찬위원회 드림

새만금방조제
탐 방

■절에대한상식(常式)
절은 상대편을 공경하는 마음을 나타내 보이

는행동방식이다. 가장기초적인예절인절이우
리나라는통일되지를못하고있다.
그것은 본래부터 그런 것이 아니고 지금부터

400여년전에 조선에예학의 종장(朝鮮禮學宗長)
인 사계 김장생(沙溪金長生)선생이쓴 가례집람
(家禮輯覽)이나영남학파의학봉김성일(鶴峰金
誠一)선생의가르침을그조카가쓴동자례(童子
禮)의절에대한그림이나기록은단한자도다르
지 않고 같았었는데 그 이후 자손이나 제자들이
잘못전하고가르쳐서변형되였기때문이다. 그
자손과 학맥을 잇는 제자들은 지금이라도 그 절
의원형을살려우리의절을복원해서 통일을하
는데 앞장서야할것이다.

■남자절의종류
기본동작 : 남자의 큰절은계수배(稽首拜)인데

자기가절을하면답배를하지않고그냥받는높
은 어른(직계존속 근친연장존속)과 의식 행사에
서하고평절은돈수배(頓首拜)인데자기가절을

하면반드시답배를해야하는어른 (형님, 누님,
아버지의친구, 친구의아버지, 선생님)과정중히
맞절을 하는 대상(수숙간, 동서간, 친구간)에게
하고반절은공수배(控首拜) 인데어른이성년인
아랫사람에게답배할때에한다.

■남자의절에기본동작
1. 공수(拱手)공손한 자세 두 손을 포개 잡는다.
남자는평상시왼손이위(上)이다. 절할대상을
향해
2. 허리를굽혀공수한손으로땅바닥을집는다.
공수한손을풀면안된다. 두손을벌려서바
닥을 집는 절은 고두배(叩頭拜)로써 신하가
임금에게하는절이다.

3. 왼쪽무릎을먼저끓는다.
4. 오른쪽무릎을왼쪽무릎과가지러니끓는다.
5. 왼발이아래가되도록두발등을포개고뒤꿈
치를벌리면서엉덩이를내려깊이앉는다.

6. 발꿈치를 바닥에 부치며 이마를 손등에 댄
다. 이자세로잠시머물러있다가머리를들
고 일어나면 큰절이고 이마가 손등에 닿자

말자금방일어나면평절이다. 반절은엉덩이
를 내려 깊이 앉지 않고 이마가 손등에 닿지
않는다.

7. 머리를들면서팔꿈치를바닥에서뗀다.
8. 오른쪽무릎을먼저세우고
9. 공수한 손을 바닥에서 떼어 세운 무릎 위에
얹는다.

10. 오른쪽 다리에 힘을 주어 일어나면서 공수
한다.

■여자절의종류와기본동작
여자의큰절은숙배(肅拜)인데본래군인이진

중에서 군예(軍禮)를 올리던절인데 가장 간략하
여여자의큰절로하게되였고 평절은본래중국
여자의절인데숙배보다동작이쉬우므로 우리
의여자의평절로하게되였고반절은평절을약
식으로 하면 된다. 큰절, 평절, 반절을 하는 경우
는남자의경우와같다.

大宗會理事洪燮

<다음호에계속>

예
절(

禮
節)
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任員會費·贊助金·宗報贊助를 송금하실 분은
아래구좌를이용하여주시기바랍니다.

䤎농 협
084-01-193626 (청송심씨대종회)

** 인터넷족보수단금구좌**
䤎농 협
301-0019-5484-91 (청송심씨대종회)

청 송 심 씨 대 종 회
전화 : (02)2267-7857

│송│금│안│내│
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동욱: 포스코경영기획본부장상무
윤섭: 현대증권도곡동지점부장
창래: YTN 총무국구매팀장
승우: 대법원신임법관서울남부지법
홍걸: 대법원신임법관제주지법
용보: 국민건강보험공단요양재무부장
상금: 동대문지사부장
재경: 미래에셋증권 퇴직연금컨설팅1부문2본부5팀장
윤섭: 현대증권역삼지점장
성용: 동부화재차세대마케팅TFT
영진: 동양종합금융증권금융센터신사지점장
우배: 국토연구원연구위원
명근: 한화증권명동지점장
오택: 기획재정부국가브랜드위원회사업지원단장

5처산소 유사 연락처

세

시 조

2 세조

3 세조

4 세조

4세조비

靑 松

淸 州

大 田

관 직

문림랑공

합문지후공

청화부원군

청성백

청주송씨

소재

청송

함열

안성

연천

청주

유사

能光

相熺

載集

光澤

良燮

成輔

전 화 번 호

010-9236-2331

010-6889-7733

011-676-1150

011-732-5768

011-728-2104

019-480-9994

054-874-3400

018-505-7611

010-9776-7170

043-286-7857

011-429-6760

청송심씨 찬경회관

館長 載洪

청 주 회 관

뿌리공원안내玄根

악은공종회총무相七

우춘 50,000 공주
흥보 50,000 인천
재철 30,000 순창
鍾默 30,000 군산
泓植 50,000 서산
용진 30,000 김천
창용 30,000 영주
水運判官公宗會 50,000
우만 30,000 천호동
金浦하성종회 200,000
정섭 50,000 칠곡
內資寺判官公宗會 200,000
응두 50,000 대전
두용 50,000 방학동
光州靑光會 300,000
相學 100,000 쌍문동
규선 50,000 울산
愚慶 50,000 光州
谷山公宗會長(堯澤) 100,000
哲植 100,000 화산
鐵原宗會 200,000
晉州宗會長 200,000
재도 50,000 면목동
상학 100,000 동래
光州斗岩宗會 500,000
재남 30,000 김제
문수 50,000 하동
益山宗會 100,000
재철 30,000 양주회천

- 總 會 會 費 -

會費 1,470,000원

- 제 향 성 금 -

始祖春享 2,600,000
閤門祗侯公春享 800,000
靑華府院君春享 800,000
靑城伯春享 900,000
靑城伯初配位春享 500,000

小計5,600,000

- 특 별 성 금 -

(功績碑·頌德碑建立)
沈長植(鮮光會長) 5,000,000
沈相和(副會長) 1,000,000
심점보·이영환 200,000
沈贊求(副會長) 100,000

小計6,300,000

正輔 2010 50,000 原州
炯茂 2010 50,000 仁川
泓植 2010 50,000 서산
允澤 2010 50,000 牙山
相默 2010 50,000 마포
鍾默 2010 50,000 群山
東燮 2010 50,000 진주
載萬 2010 50,000 불광동
載根 2010 50,000 醴泉
相直 2010 50,000 仁川
相烈 2010 50,000 김포
相學 2010 50,000 쌍문동
載德 2010 50,000 진천
載茂 2010 50,000 진천
應輔 2010 50,000 울산
英求 2010 50,000 울산
守輔 2010 50,000 울산
隆求 2010 50,000 울산
完求副會長 2010 300,000
政燮 2010 50,000 안성
愚慶 2010 50,000 광주
●燮 2010 50,000 대구
求亨 2010 50,000 수지
秀一 2010 50,000 전주
良燮 2010 50,000 연천

鎭川高尺宗會 200,000
星州宗會長(賢錫) 200,000
安孝公宗會長(行鎭) 500,000
蔚山內禁衛公宗會 200,000
谷城宗會 100,000
南서울宗會 100,000
完求(副會長) 200,000
魚澤(서울) 100,000
仁壽府尹公宗會長(晶求)300,000
谷山公宗會長(堯澤)       100,000
晉州宗會長(기조) 100,000
春川宗會 100,000
春川信川公宗會長(相汶)100,000
茂植 30,000 삼척
載允 30,000 삼척
內資寺判官公宗會 100,000
逸燮 50,000 대전
鐘路文化院長(載得) 100,000
相華 50,000 일산
彦浩 100,000 과천
鐵原宗會 50,000
永燮 100,000 오산
元輔 100,000 김포
相福 50,000 신림동
봉섭 30,000 군포
哲植 50,000 화산
全北宗會 100,000
載文 50,000 충주
安東宗會 100,000

訃 告

沈忠燮 (大宗會 理事·인터넷종친회 회
장)님께서持病으로別世하셨습니다.
(2010년5월17일. 분당서울대병원)
아들: 載一 載珉
딸 : 賢貞

圖書 贈呈에 감사합니다.
朝鮮王陵 秘史 乾·坤(2권)
蔣永吉 著 太乙文化社
圖書 제공 :  理事 沈 星 求

안동서하구까지
굽이굽이칠백리길
생피같은낙강물로
흘러흘러일월(日月)인데
뭇새떼쉼표없이따라와
갈밭을돌고있네.

둑너머고깃배는
한밤에도노를젓고
선술집목로에는
생막걸리익었는데
도요가먼저알고서
지도한잔달라하네.

닭이울고동이트고
선창은상자소리
재첩국아지매도
첫차로내리는데
일출에눈이부시어
흔들리는돛대여.

을 숙 도
시조시인 심성보


